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〔 スポーツプラザ山新クラブ一覧 〕

スポーツプラザ山新

❶ スポーツプラザ山新石岡
ぷららすスタディ石岡校

住 所：〒315-0001
 茨城県石岡市石岡2-21-2

T E L：スイミング（ジュニア） 0299-23-4111
 ヘルススパ（成 人） 0299-23-4112

施 設：プール、ジム、スタジオ、お風呂、サウナ等

❷ スポーツプラザ山新鉾田
ぷららすスタディ鉾田校

住 所：〒311-1516
 茨城県鉾田市新鉾田2-13-4

T E L：0291-32-4700
施 設：プール、ジム、スタジオ、お風呂、サウナ等

❸ スポーツプラザ山新常陸太田

住 所：〒313-0005
 茨城県常陸太田市栄町3350-1 

T E L：0294-80-6500
施 設：プール、ジム、スタジオ、お風呂、サウナ等

❹ スポーツプラザ山新常陸大宮

住 所：〒319-2131
 茨城県常陸大宮市下村田2387
 ショッピングセンターピサーロ内

T E L：0295-53-8822
施 設：プール、ジム、スタジオ、お風呂、サウナ等

❺ スパークひたちなか
ゴルフガーデンひたちなか

住 所：〒312-0034
茨城県ひたちなか市堀口702-3

T E L：029-276-7830
施 設：プール、ジム、スタジオ、お風呂

 サウナ、シミュレーションゴルフ等

❻ スパーク鮎川

住 所：〒316-0035
 茨城県日立市国分町3-12-22

T E L：0294-28-6616
施 設：プール、ジム、スタジオ、

 お風呂、露天風呂、サウナ等

❼ スパーク青葉

住 所：〒312-0056
 茨城県ひたちなか市青葉町9-10 

T E L：029-354-5020 
施 設：プール、ジム、スタジオ、

お風呂、露天風呂、サウナ等

❽ スパーク千代田

住 所：〒315-0052
 茨城県かすみがうら市下稲吉2008-1 

T E L：029-834-8055
施 設：プール、ジム、スタジオ、

お風呂、露天風呂、サウナ等

❾ SPOPLA NEXT水戸千波

住 所：〒310-0851
 茨城県水戸市千波町2298-1

T E L：029-305-3355
施 設：ジム、スタジオ、シャワールーム等

❿ SPOPLA NEXT水戸姫子

住 所：〒311-4151
 茨城県水戸市姫子2-666-5 

T E L：029-257-1101
施 設：ジム、スタジオ（ホットスタジオ）、

 シャワールーム等

⓫ SPOPLA NEXTつくば

住 所：〒305-0816
 茨城県つくば市学園の森1-30-1

T E L：029-850-0580
施 設：ジム、スタジオ（ライドボックス）、

 シャワールーム等

❻ フットサルグリーンひたち

住 所：〒316-0035
 茨城県日立市国分町3-12

T E L：0294-28-5454
施 設：屋内コート3面、更衣室、

 シャワールーム等

❽ フットサルグリーンちよだ

住 所：〒315-0052
 茨城県かすみがうら市下稲吉2008-2 

T E L：029-834-7722
施 設：屋内コート2面、更衣室、

 シャワールーム等

フィットネスクラブスパーク

フットサルグリーン

SPOPLA NEXT

⓬ 地域還元施設 みらい交流館

住 所：〒311-3433
 茨城県小美玉市高崎2006

T E L：0299-57-1626
施 設：ウォーキングプール、ジム、多目的スタジオ、

 お風呂、レストラン等  

指定管理施設

⓭ 岩盤温浴リゾート ココプララ

住 所：〒311-3117
 茨城県東茨城郡茨城町桜の郷1100

T E L：029-219-1126
施 設：岩盤浴5部屋、お風呂6種、サウナ、アトリウム、

 リラクゼーションスペース、レストラン等

温浴施設（運営受託）

★ スポーツプラザ山新本社

住 所：〒310-0851
 茨城県水戸市千波町2298-2

T E L：029-305-0150


	スライド 1

